Anwendung

« Geeignet fiir die besondere Emhrung von Séuglingen von Geburt an, wenn sie nicht oder nicht
ausreichend gestillt werden.

« Kann so hufig und so viel gegeben werden, wie es dem Bedarf Deines Babys entspricht.

« Jederzeit anstelle der Holle Bio-Anfangsmilch 1 oder einer anderen Anfangsnahrung verwendbar.

« Nach dem 6. Monat empfehlen wir die Holle Bio-Folgemilch 2 in Kombination mit den Holle Bio-Babybreien.
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Fiir eine griindliche Wasser abkochen Pulvermenge laut Ta- Pulver und halbe Was-
Reinigung koche die Fla-  und auf ca. 50°C ab- belle abmessen und sermenge kréftig schiit-
sche, den Ring und den kiihlen lassen. Fiill die ins Flaschchen geben. teln. Restliches Wasser
Sauger vor Gebrauch Halfte des Wassers ins Dazu den Messloffel zufiigen und nochmals
3-5 Minuten aus. Fldschchen (Mengenan- locker fiillen und mit gut schiitteln, Auf
gabe siehe i dem glatt  Tri 67°0
tabelle unten). streichen. abkiihlen lassen.
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5 N e :
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5 Mit Demeter-Milch aus *1 gestrichener Messloffel = 4,4 g
= o Die angegebenen Trinkmengen und Mahlzeiten pro Tag sind nur Richtwerte. Individuelle geringe Abwei-
2 Suddeutschland chungen sind unbedenklich und ganz natiilich.
g Wichtig: Stillen ist das Beste fur Dein Baby Hinweise fiir die Zubereitung

| v Bitte halte die Zubereitungsanweisungen genau ein. Das richtige Dosierungsverhiltnis gibt Deinem
Baby immer die Nahrstoffe, die es braucht.
| v AusschlieBlich den beiliegenden Messlsffel verwenden.
| v Eine unsachgemafe Zubereitung und Lagerung kann zu gesundheitlichen Beeintrichtigungen fiihren.
v Jedes Flaschchen stets frisch zubereiten. nicht
v Erwirme die Nahrung nicht in der Mikrowelle (Uberhitzungsgefahr).

htige Hinweise

v Stillen ist das Beste fiir Dein Baby. Die Zusammensetzung der Muttermilch bietet Deinem Baby stets
die ideale Nahrstoffkombination. Informiere Dich bei Deinem Kinderarzt, in der Klinik oder bei einer
und Sti falls Du eine Sugli erwenden mochtest.

v Uberlasse Deinem Baby das Flaschchen nicht zum Dauernuckeln. Der standige Kontakt mit koh-
lenhydrathaltigen Fliissigkeiten kann zu Karies fiihren. Achte daher ab dem ersten Zahn auf eine
ausreichende Zahnpflege.

BeiFragenzurErndhrung Deines Babys beraten

{ Holle-Ernghrungsservice: 0800 6622110 » @ www.holl

von Geburt an




Bio-Sduglingsmilchnahrung

pro 100 ml
: IHIKTIENEE Entrahmte Milch**!, Molkenerzeugnis* (teilentmine-

Energie (ke 277/66 ralisiertes Molkenpulver), pflanzliche Ole* (Palmé1*?,
Fett davon = (2) 3,3 Sonnenblumendl*, Rapsé(*), Lactose*, Calciumcarbo-
g_esfamgte Fettsauren ©® 0.9 nat, Kaliumchlorid, Olaus der Mikroalge Schizochytrium
gfér;t?gctelkj:z{gtitéuren (® 1,8 sp.2, Ol aus Mortierella Alpina, Cholinbitartrat, Calci-
mehrfach unge- umsalze der Orthophosphorsdure, Vitamin C, L-Tyrosin,
sittigte Fettsauren ( (gg ;)363 Natriumchlorid, L-Tryptophan, Eisensulfat, Zinksulfat,
Linolsaure mg, Vitamin E, Magnesiumcarbonat, Niacin, Kupfersulfat,
a-Linolensdure < (mg) ?2 Pantothensiure, Vitamin A, Vitamin By, Vitamin Bg,
Rg: Exg 15 Mangansulfat, Kaliumjodid, Folsaure, Natriumselenit,
KEAIERRy Ao ) 78 Vitamin K, Vitamin D, Biotin, Vitamin B12

e (2) 7.8 *aus biologischer Landwirtschaft

Lactose. () 7,8 **Demeter (aus biodynamischer Landwirtschaft)
Eiweif (g) 13 1100 g Sduglingsmilchpulver werden aus 175 ml Ma-
Vi = (ug) 53,6 zgermjlch hergestellt o PN e
Vitamin D (ug) 05 enthdlt DHA (ggsetzhch fiir Sduglingsanfangsnah-
Vitamin E (mg) 0,88 ]rung vorgesc!weben)
VAR 0 53 aus nachhaltigem Anbau
Vitamin C (mg) 5,9
Thiamin (mg) 0,034
Riboflavin (mg) 0,17
Niacin (mg) 0,34
Vitamin B (mg) 0,029
Folsdure (ug) 9,88
Folat z (g DFE) 16,5
Vitamin B12 (e) 0,13
Biotin (ug) 1,6
Pantothensaure (mg) 0,34 Unser Holle-
Kalium (mg) 8017 Qualitidtsversprechen
Chlorid (mg) 49,8
Calcium (mg) 58,6 Nachhaltig - von Anfang an. Seit iiber 85 Jahren
Phosphor (mg) 35,1 steht Holle fiir wertvolle Bio-Qualitat. Als erster De-
Magnesium (mg) 5,28 meter-Hersteller fiir Babynahrung arbeiten wir aus-
FEeR (mg) 0,53 s;hlie(_;lich mit Rnh_waren aus biodynamischer oFIer
Zink (72) 0.44 biologischer Lar'|dW|rtsthaft. All_e unsereﬂZutatﬂen _smd
KBEeR 0 0,054 streng ko_nlrollxert und garantieren gréBtmaogliche
0 a Sicherheit. Holle Produkte enthalten nur das, was

angan (mg) 0,0051 Deinem Kind zugutekommt. Weil uns das Wohl Dei-
FIM‘DHd ((mgi 0,010 nes Babys am Herzen liegt.
Selen 3,8
Jod (:ﬁ) 13,9 Fiir die Holle Bio-Angangsmilch PRE verwenden wir
N (mg) 23 wertvolle Demeter-Milch aus Siiddeutschland.
Cholin ) 22 Demete.rrBemebe arbeiten biodyn_amisch im Ein-
sl S 45 kl.ang mit figr _Nalun Unsere Qarantle fiir eine hohe
e ) 2'1 Milchqualitdt in den Holle-Milchnahrungen.

Standardzubereitung: 13,2 g Holle Bio-Anfangsmilch
PRE + 90ml abgekochtes Wasser = 100 ml trinkfertige
Nahrung. Eine Packung = ca. 30 Mahlzeiten a 100 ml.

Holle baby food AG
CH-4125 Riehen
Tel. +41 61 555 07 00
www.holle.ch

Holle Europe GmbH
Berner Weg 23
DE-79539 Lérrach

Hergestellt in Deutschland DE-0K0-001

Milch aus Deutschland Landwitscnat €400g
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